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Propriozeptives Holzbrett h731_105
Bipodales propriozeptives Holzbrett h731_105 für Gleichgewichtsübungen. Abmessungen: 44 x 44 x H 10 cm. Maximale
Belastbarkeit: 150 kg.

Das propriozeptive Holzbrett h731_105 ist ein professionelles bipodales Gerät für die Rehabilitation und das neuromuskuläre
Training, das speziell für Physiotherapeuten, Leiter von medizinischen und Rehabilitationszentren, Kinesiologen,
Fitnesstrainer und betriebliche Sicherheitsbeauftragte im sportlichen oder klinischen Bereich entwickelt wurde. Dieses
Instrument erfüllt die Notwendigkeit, Haltungsrezeptoren und das Gleichgewicht des Patienten zu stimulieren, und löst das
operative Problem der Durchführung kontrollierter Instabilitätsübungen auf zwei Füßen (bipodal) für die
posttraumatische funktionelle Erholung und die Gelenkstärkung der unteren Gliedmaßen. Vollständig aus hochwertigem,
robustem Holz gefertigt, um maximale Stabilität und strukturelle Steifigkeit unter Last zu gewährleisten, weist das Brett eine
quadratische Form mit Seiten von 44 cm und einer Höhe vom Boden von 10 cm auf. Die Struktur unterstützt schwere Lasten in
absoluter Sicherheit und bietet eine solide und langlebige Arbeitsfläche, die für den intensiven Gebrauch in Fitnessstudios und
physiotherapeutischen Praxen konzipiert ist.

Technische Merkmale

● Produkttyp: bipodales propriozeptives Brett
● Referenzcode: h731_105
● Hauptkonstruktionsmaterial: robustes, hochfestes Holz
● Nutzungskonfiguration: bipodal (für die Positionierung und Übung mit beiden Füßen)
● Breite der Fläche: 44 cm (440 mm)
● Tiefe der Fläche: 44 cm (440 mm)
● Gesamthöhe vom Boden: 10 cm (100 mm)
● Nettogewicht (Gewicht): 6,0 kg
● Maximale Tragfähigkeit (Max. Belastung): 150 kg
● Materialeigenschaften: starre, nicht poröse Struktur, langlebig und widerstandsfähig gegen Abnutzung durch

Betreten

* Die Bilder dienen nur zur Veranschaulichung
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