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Fitnessrahmen für Calisthenics h916_02

Fitnessgerät für den Außenbereich mit Parallelbarren. Sicherheitsbereich: 6,75 x 6,60 x 4,90 Meter.

Ideal für Fitnessübungen im Freien, wie Klimmzüge und Liegestütze, ermöglicht diese rFitnessaufbau das Training im Freien mit
Parallelstangen. Es ist mittelgroß und besteht aus Stangen, Säulen, Klammern und Parallelstangen. Die 1,70 Meter langen
Stangen sind mit Kunststoff ummantelt für eine optimale Isolierung und besseren Halt der Hände bei der Ausführung der
Übungen. Die Stangen sind in verschiedenen Höhen angebracht. Die Säulen bestehen aus verzinktem Stahlrohr mit einem
Durchmesser von 100 mm, mit einer Höhe von 2,40 m vom Boden bis zum oberen Griff. Die Aluminiumklammern sind mit
Schrauben befestigt und können in verschiedenen Höhen positioniert werden. Sie sind mit einem Verriegelungssystem
ausgestattet, das ein Absenken unmöglich macht. Die Struktur umfasst 1,30 m hohe Parallelstangen, die sich ideal für Übungen
wie Liegestütze und Klimmzüge eignen.

Technische Merkmale:

● Sicherheitsbereich: 6,75 x 6,60 x 4,90 Meter
● 34 mm und 3 mm starke Übungsstangen mit 300 Mikron Copolymer-Kunststoffbeschichtung
● Höhenverstellbare Stangen (max. Höhe 2,30 mt)
● Stablänge: 1,70 mt
● Unfallschutzkappen aus Polypropylen
● Duktile Aluminiumklammern
● Säulen aus verzinktem Stahl, Ø 100 mm und Stärke. 3 mm
● Konformität mit UNE-EN-16630:2015, Abs. 4 und 8
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