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Outdoor-Fitnessgerät h607_18

Geräte für das körperliche Training im Freien. Komposition: 5 Stepper zur Entwicklung von Kardio und Rhythmus. Platzbedarf:
38 m2.

Stepper Fitness-Gerät, ideal für Aerobic-Übungen, die Entwicklung der motorischen Fähigkeiten und die Verbesserung der
Bewegungskoordination. Konzipiert für den Einsatz im Freien und damit für das Training im Freien. Es besteht aus 5 verzinkten
und pulverbeschichteten Stahlstufen mit einer HDPE-Ablagefläche; die Stufen können je nach Art der auszuführenden Übungen
in Gruppen oder einzeln auf dem Boden platziert werden.

Technische Daten:

● Mindestalter: 14 Jahre
● Mindestgröße: 1,40 m
● Platzbedarf: 38 m2
● Aufprallzone gemäß der Norm EN 16630
● Material: verzinkter und lackierter Stahl und HDPE
● Die Lieferung umfasst 5 Stepper

Böden, auf denen die Geräte installiert werden können

● Beton, beschichtet und stabilisiert
● Natürlicher Boden
● Grasbewachsener Boden
● Holzspäne
● Schotter
● Sand
● Weicher Boden
● Dämpfungsplatte
● Kunstrasen
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